
ZU BESUCH IN DER CHRISTOPHORUS KLINIK 
Ein Wegweiser für Angehörige von Patienten im Maßregelvollzug



///// BESUCHSZEITEN 
Besuche sind grundsätzlich täglich in der Zeit zwischen 10 Uhr und 18 Uhr möglich. 
Sie sollten spätestens einen Tag zuvor mit den Mitarbeitern der jeweiligen Station 
vereinbart werden. 

Wenden Sie sich bitte dazu an die zentrale Rufnummer (02501) 966 40 000.

///// KONTAKT ZU VERWANDTEN HALTEN
Die Mitarbeiter der Alexianer Christophorus GmbH unterstützen nach Möglichkeit 
positive Kontakte der Patienten zu Freunden und Familien. Sie können eine wichtige 
Brücke nach draußen bilden und den Therapieverlauf vorteilhaft beeinflussen.

Jeder Mensch kann von einer Behinderung betroffen sein und psychisch erkranken, 
unabhängig vom Bildungsniveau oder dem gesellschaftlichen Status. 

Wird ein Mensch wegen einer Straftat vom Gericht in eine psychiatrische Klinik, den 
sogenannten Maßregelvollzug, eingewiesen, ist das für Familienangehörige eine 
besonders schwierige Situation. Dem aufreibenden Gerichtsprozess und der  
persönlichen Auseinandersetzung mit der Tat folgt oft eine negative Reaktion des 
Umfeldes und der Öffentlichkeit. Mit der Unterbringung im Maßregelvollzug öffnet 
sich ein weiteres Kapitel, das wir Ihnen gerne in dieser Broschüre näherbringen 
möchten. Ihr Angehöriger ist nun Patient in unserer Klinik.

///// EINBINDUNG IN DIE THERAPIE
Jeder Patient ist einem Therapeuten zugeordnet, der die Behandlungsangebote für 
ihn individuell koordiniert. Diese sogenannten Bezugstherapeuten sind auch die ers-
ten Ansprechpartner für die Fragen der Angehörigen. Ist der Patient einverstanden, 
können Sie über den Behandlungsverlauf unterrichtet und in die Behandlung 
mit einbezogen werden.

///// ANGEBOTE FÜR ANGEHÖRIGE
An Informations- und Beratungsgesprächen können neben den Angehörigen und den 
Bezugstherapeuten auch die Patienten je nach Wunsch und Bedarf teilnehmen.  
Details aus dem Krankheits- und Behandlungsverlauf unterliegen der therapeuti-
schen Schweigepflicht und dürfen nur nach schriftlicher Freigabe durch den  
Patienten an konkret benannte Personen weitergegeben werden.

///// SONSTIGER KONTAKT
Da es sich bei der Alexianer Christophorus GmbH um eine forensische, also 
gerichtsgebundene Fachklinik mit hohen Sicherheitsstandards handelt, sind  
Kontakte auf Festnetztelefonate, Briefe und persönliche Besuche beschränkt. Für 
Besuche gibt es Regeln, die der Sicherheit und Ordnung innerhalb der Klinik dienen. 
Lassen Sie sich von diesen Regeln nicht abschrecken. Besuch ist willkommen, weil 
er für die Patienten eine wichtige Verbindung nach außen und eine Stütze sein kann.
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///// BESUCH IN DER KLINIK
Bevor Angehörige zum ersten Mal zu Besuch kommen, wird der Bezugstherapeut Sie 
zu einem sogenannten Erstgespräch in die Klinik einladen, um Sie kennen zu lernen. 
Hier erhalten Sie alle notwendigen Informationen über den Ablauf und die Rahmen-
bedingungen des Besuchs und können offene Fragen klären.

Minderjährige dürfen nur in abgesprochenen Ausnahmefällen an einem Besuch  
teilnehmen. Der Besuch von Kindern in der Klinik wird mit besonderer Sensibilität  
gehandhabt.

Zu dem vereinbarten Besuchstermin melden die Angehörigen sich an der Pforte und 
weisen sich mit ihrem Personalausweis oder Reisepass aus. Den Ausweis behält 
das Pfortenpersonal für die Dauer des Besuchs ein.

Taschen und Jacken werden mit einem Röntgengerät auf unerlaubte Gegenstände 
wie Handys oder alkoholische Substanzen kontrolliert (siehe Liste der erlaubten 
und verbotenen Gegenstände). Im Verdachtsfall wird per Hand nachkontrolliert.  

Besucher haben die Möglichkeit, unerlaubte Gegenstände für die Dauer des  
Besuchs in Schließfächern zu deponieren. Anschließend gehen die Besucher durch 
einen Metalldetektor. Wird dort etwas Auffälliges gefunden, wird manuell kontrolliert, 

per Handdetektor oder durch Abtasten. Die Tastkontrolle erfolgt immer durch einen 
gleichgeschlechtlichen Mitarbeiter. 

Nach der Kontrolle werden die Angehörigen mit einem Personen-
notrufgerät (über das jederzeit und schnell Hilfe gerufen werden 
kann) ausgestattet. Sie werden dann in einen Warteraum und 
schließlich auf die jeweilige Station begleitet. Üblicherweise  
finden Besuche dort im geschlossenen Besucherraum statt. Bei  
Bedarf kann von dort aus über eine Sprechstelle Kontakt mit dem  
Pflegepersonal aufgenommen werden.

Nach Abschluss des Besuchs begleiten Mitarbeiter Sie zurück zur Pforte. Dort 
erhalten Sie Ihre Ausweisdokumente und die abgegebenen Gegenstände aus dem 
Schließfach zurück.

Schwangeren Angehörigen und Besucherinnen ist der Zutritt in die Alexianer Chris-
tophorus GmbH untersagt. In einer forensischen Klinik ist die Gefahr eines körperli-
chen Übergriffs gegen Sie und damit auch gegen das ungeborene Leben zwar nicht 
akut, jedoch grundsätzlich höher einzuschätzen, als in der allgemeinen Öffentlich-
keit. Wir behalten uns jedoch vor, in individuell begründeten Einzelfällen und unter 
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besonderen Vorkehrungen von der grund-
sätzlichen Regelung abzuweichen. Bitte 
wenden Sie sich mit Ihren Anliegen zunächst 
an die Mitarbeiter der Stationen und/oder 
den zuständigen Arzt oder Therapeuten. Wir 
bitten um Verständnis für diese Regelung.

///// BESUCH BEI ANGEHÖRIGEN
Hat der Patient bereits entsprechende  
Lockerungsstufen erreicht, ist es möglich, 
dass er Angehörige mit oder ohne Beglei-
tung besucht. Dies ist jedoch nur nach 
deutlichen Therapiefortschritten sinnvoll. 
Der Patient kann auch im Rahmen solcher 
Ausführungen seine Zuverlässigkeit und  
seine positive Entwicklung erproben und 
unter Beweis stellen. Ist noch keine Locke-
rungsstufe für den Patienten vorgesehen, 

ist nur in Ausnahmefällen wie Todesfälle und Erkrankungen von Angehörigen ein 
Verlassen der Klinik im Rahmen einer Ausführung möglich. Die Sicherheitsvorkeh-
rungen sind in diesem Fall besonders intensiv.

///// ANRUF BEIM PATIENTEN
In den Gemeinschaftsräumen jeder Station oder Wohngruppe gibt es zentrale Tele-
fone, mit denen die Patienten Anrufe entgegennehmen oder tätigen können. Deren 
Durchwahl erhalten Angehörige von den Mitarbeitern der Pforte. Besitz und Ge-
brauch von Handys sind im Bereich der Klinik nicht erlaubt. Unter Umständen kann 
auf ärztliche Anordnung das Telefonieren unterbunden oder unter Aufsicht gestellt 
werden. Wenn Angehörige sich telefonisch unter Druck gesetzt fühlen, sollten Sie 
sich an das Stationspersonal wenden. 

///// DIE POST IST DA! 
Empfang und Versand persönlicher Post ist grundsätzlich erlaubt. Um sicherzustel-
len, dass größere Briefe und Pakete nur erlaubte Gegenstände enthalten (siehe 
Liste der erlaubten und verbotenen Gegenstände), werden sie durchleuchtet. 
Mitarbeiter der Station öffnen sie dann in Anwesenheit des Patienten. Unerlaubte 
Gegenstände werden eingezogen. Wenn Patienten Pakete versenden, kontrollieren 
Mitarbeiter der Station den Inhalt, bevor sie versandfertig gemacht werden.

///// ZURÜCK IN DEN ALLTAG
Wird ein Patient vom Gericht nach § 63 StGB in den Maßregelvollzug eingewiesen, 
so geschieht dies ohne eine feste zeitliche Vorgabe. Dass die Unterbringungsdauer 
nicht befristet, sondern abhängig ist von gerichtlicher und therapeutischer Beurtei-
lung, ist für Patienten und Angehörige oft schwer zu verstehen. Wann ein Patient die 
Lockerungsstufen durchläuft und schließlich entlassen wird, hängt vom  
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Soll ein Patient entlassen werden, so hat das zuständige Gericht die letzte  
Entscheidung darüber. Dem voraus geht eine sorgfältige Vorbereitung innerhalb der 
Klinik. Zudem wird der Kontakt zum Patienten auch nach der Entlassung durch die 
forensische Ambulanz aufrechterhalten. Mit den Mitarbeitern der Wohneinrichtung, 
in der ein Patient nach seinem Aufenthalt in der Klinik lebt, werden regelmäßige 
Gespräche geführt.

///// LISTE VERBOTENER UND ERLAUBTER GEGENSTÄNDE  
    IN DER ALEXIANER CHRISTOPHORUS GMBH
Um Ihnen die Unsicherheit zu nehmen, was Sie in die Alexianer Christophorus GmbH 
mit einführen dürfen, und um Unstimmigkeiten zu vermeiden, haben wir folgende 
Liste für Sie erstellt. Wir bitten Sie, die mitgebrachten Gegenstände mit der Liste 
abzugleichen und die nicht erlaubten Dinge in die hierfür vorgesehenen Fächer 
einzuschließen.

Behandlungserfolg ab. Ein Gericht prüft regelmäßig die Verhältnismäßigkeit  
zwischen Tat und Dauer der Unterbringung. Eine schrittweise Wiedereingliederung 
in die Gesellschaft ist erst möglich, wenn der Patient deutliche Fortschritte zeigt und 
sein Verhalten den Anforderungen eines sozialen Miteinanders entspricht. 

Folgende Lockerungsstufen sind vorgesehen:
 

 ///  Ausgang auf dem gesicherten Klinikgelände
 ///  1:1-Ausgang (ein Patient, eine Begleitperson)
 ///  Gruppenausgang (drei Patienten, eine Begleitperson)
 ///  Unbegleiteter Einzelausgang
 ///  Beurlaubung (Aufenthalt über einen längeren Zeitraum in einer stationären 
    Wohneinrichtung)

Die Lockerungsstufen können abhängig vom Verlauf jederzeit ausgesetzt und  
angepasst werden.
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///// VERBOTENE GEGENSTÄNDE:
   ///  Waffen (jegliche Art von Schusswaffen, Messern, Wurfsterne usw.)
    ///  Waffenähnliche Gegenstände (z.B. Schlagstöcke, Baseballschläger, 
      Elektroschocker usw.)
    ///  Sprengstoffe, Feuerwerkskörper usw.
    ///  Drogen, Drogenutensilien, Alkohol, nicht verordnete Medikamente
    ///  Brennbare Substanzen (Benzin, Feuerzeuggas, Spraydosen, Deodorants,  
      Haarspray, Klebstoffe, Kerzen)
   ///  Feuerquellen (Feuerzeug, Streichhölzer)
    ///  Scheren, auch Nagelscheren, Nagelfeilen
    ///  Nassrasierer und Rasierklingen
    ///  Werkzeuge jeglicher Art
    ///  Tauchsieder
   ///  Tätowiergerät

   ///  Glasflaschen, Glasvasen
   ///  Konservendosen
    ///  Geldinstitutkarten, Sparbücher, Kreditkarten
    ///  Ausweise wie Personalausweis, Führerschein, Reisepass
    ///  Fotoapparate, Videokameras
    ///  Funkgeräte, Funkdetektoren, Metalldetektoren, Abhörgeräte
    ///  Videocassettenrekorder, DVD- Rekorder, Geräte für Sprachaufnahmen 
          (Diktaphon), Computer und Zubehör, MP3/4/etc. Player
    ///  Selbst hergestellte Medienträger (gebrannte CDs, DVDs, USB Sticks,   
      Video- und Tonkassetten)
   ///  Mobiltelefone
   ///  Gewaltverherrlichende Medien, Nazi-Embleme usw. 
    ///  Pornographisches Material in Bild und Ton
    ///  Spielkonsolen (z.B. PlayStation) 
   ///  nicht originalverpackte Nahrungsmittel ohne Haltbarkeitsdatum    
   ///  Selbst zubereitete Speisen und Getränke, in denen Ei, Milch, Frischfleisch  
      enthalten sind (Kuchen, Schnitzel, Döner etc.)
   ///  Nahrungsmittel, die nur gekühlt haltbar bleiben
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///// WAS DARF MITGEBRACHT WERDEN:
    ///  Obst
    ///  Vakuum- und originalverpackte Lebensmittel, die mit einem 
      Haltbarkeitsdatum versehen sind und nicht gekühlt werden müssen
    ///  Lebensmittel in Glas und Konserven (verbleiben aber in der Pforte, 
      werden kontrolliert und vom Stationspersonal abgeholt)
    ///  DVDs und CDs bis FSK 16 (verbleiben aber in der Pforte, werden 
      kontrolliert und vom Stationspersonal abgeholt)

///// NUR IN ABSPRACHE MIT DEM PERSONAL:
   ///  Bargeld 
   ///  Rauchwaren
   ///  Hygieneartikel

///// NACH GENEHMIGTER ANTRAGSTELLUNG DURCH  
    DEN PATIENTEN:
   ///  Bücher
   ///  Zeitschriften
   ///  Kleidung 
   ///  Bilder (nicht verglast)
   ///  Rundfunk- und Fernsehgeräte
    ///  CD- und DVD-Player
    ///  PlayStation 

Wenn Sie andere, hier nicht aufgeführte Gegenstände mitbringen  
wollen, halten Sie zuvor bitte Rücksprache mit dem Stationspersonal.

///// SO ERREICHEN SIE UNS:
Mit dem Auto von der Autobahn 1 kommend: Abfahrt Münster-Hiltrup, 
Beschilderung „Alexianer Krankenhaus“ folgen. Bitte nach ca. 800 Metern nicht  
die Haupteinfahrt zum Alexianer Krankenhaus benutzen, sondern nach weiteren  
ca. 200 Metern der Beschilderung „Christophorus Klinik“ folgen.

Aus Münster/Senden kommend: Über den Kappenberger Damm zum Alexianerweg, 
Beschilderung „Christophorus Klinik“ folgen.

Mit dem Bus: Vom Hauptbahnhof Münster mit der Linie 7 (41) (bitte auf die 7  
achten!) bis zur Haltestelle „Alexianer Campus“, dort der Beschilderung  
„Christophorus Klinik“ folgen.

Für einen Besuch in der Klinik vereinbaren Sie bitte einen Termin mit den  
Mitarbeitern der jeweiligen Station. Der Einlass in die Klinik ist nur mit gültigem  
Personalausweis oder Reisepass möglich! Eine Auflistung verbotener und erlaubter 
Gegenstände finden Sie im Innenteil der Broschüre.
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///// IMPRESSUM
Diese Broschüre wird herausgegeben von der
Alexianer Christophorus GmbH
Alexianerweg 60
48163 Münster

///// V.i.S.d.P.:
Prof. Dr. Dieter Seifert, Ärztlicher Direktor
Renko Janßen, Pflegedirektor
Redaktion: Carmen Echelmeyer, Judith Tusche, Heike Knappe
Layout: AlexOffice
Übersetzung: Canan Gelincik

Wir danken der LWL-Klinik für Forensische Psychiatrie Dortmund, 
Wilfried-Rasch-Klinik, für die Idee zu dieser Broschüre und die inhaltliche 
Orientierung. Die Publikation „Kuchen nur originalverpackt“ diente als Vorlage.

Die Fotos im Innenteil sind mit neutralen Personen nachgestellt.

Alexianer Christophorus GmbH
Fachklinik für Forensische Psychiatrie
Alexianerweg 60
48163 Münster

Tel.: (02501) 966 40 000
E-Mail: sekretariatchristophorusklinik@alexianer.de
www.christophorusklinik.de

CHRİSTOPHORUS KLİNİK’TE ZİYARETLER
Hasta ziyaretçilerinin dikkat etmeleri gereken hususlar.



///// ZİYARET SAATLERİ
Hasta ziyaretleri; sabah 10.00 ile akşam 06.00 saatleri arasında yapılmaktadır. 
Ziyaretler için en geç bir gün öncesine kadar randevu alınması gerekmektedir. 

Randevu için merkez hattımızı arayınız (02501) 966 40 000.

///// AKRABALARLA İLETİŞİM
Christophorus Klinik, tedavi sürecinde olumlu yönde etkisi görülen aile ziyaretlerini 
ve hasta-aile arasındaki pozitif iletişimlerini destekler. Zira akrabalar, hastalar için 
dış dünyaya uzanan bir köprü görevini üstlenirler.

Her insanın engelli veya psikolojik rahatsız olma ihtimali vardır. Bu durumun eğitim  
düzeyiyle ya da sosyal statüsüyle bir ilgisi yoktur.

Bir ailenin bireyinin, suç işlemesi, mahkemeye sevki ve sonunda Adli Tıp Psikiyatri 
Kliniği’ne sevk edilmesi her aile için baş edilmesi zor bir süreçtir. Hatta zaman 
zaman ailelerin davalar ile yakinen ilgilenmeleri, kendi çevrelerinden olumsuz 
tepkiler almalarına yol açabilir.

Hastanın Adli Tıp Psikiyatri’ye yerleştirilmesi ile yeni bir süreç başlar.  
Broşürümüzde sizlere bu süreç ile ilgili ayrıntılı bilgi vermeyi umuyoruz.  
Yakınlarınız artık Kliniğimizin bir hastasıdır.

///// TERAPİ SÜRECİNE KATILIM
Her hastadan bir terapist sorumludur. Bu sorumlu terapistler her hastanın tedavi 
planlarını kişilere özel olarak belirlerler ve sizlerin sorularınızda da ilk 
başvuracağınız kişilerdir. Eğer hastamız onaylarsa tedavi hakkında bilgi  
alabilirsiniz ve/veya tedaviye dahil edilebilirsiniz. 

///// HASTA YAKINLARINA SUNULAN İMKÂNLARIMIZ
İstek üzerine ve gerekli görüldüğü durumlarda bilgilendirme ya da danışma  
görüşmelerine hastalar da katılabilirler. Hastalık ve tedavi detayları terapötik 
gizlilik altında tutulur. Hastamızın imzalı belge vermesi durumunda, belgede ismi 
gecen kişiye bu bilgiler verilebilir.

///// DİĞER İLETİŞİM İMKANLARI
Christophorus Klinik, mahkemeye bağlı özel bir ihtisas kurumu olan bir Adli Tıp 
Kliniğidir. Dolayısıyla yüksek emniyet standartlarına sahiptir. İletişim sadece sabit 
telefon hattı, mektup ya da bireysel ziyaretlerle sınırlandırılmıştır Ziyaretlerdeki 
kurallar klinik içindeki emniyeti ve düzeni sağlamaya yöneliktir. Bu kuralların sizleri 
ürkütmesine izin vermeyin. Hastalar için ziyaretçiler, dışarıya açılan bir kapı,  
hayata tutunmalarını kolaylaştıran bir dayanaktır. Bu sebeple Kliniğimiz  
ziyaretçilerini memnuniyetle ağırlar. 
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Daha sonra ziyaretçiler bir metal detektörden geçirilirler. Orada şüpheli bir şey 
bulunması durumunda el detektörü ya da elle kontrol edilirler. Elle yapılan  
kontroller aynı cinsiyetten bir çalışan tarafından yapılır. 

Kontrolden sonra ziyaretçilere kişisel alarm cihazı tahsis 
edilir (bu cihazla acil yardım çağrısı yapılabilir). Ardından 
bekleme salonuna ve sonra da ilgili istasyona eşlik edilirler. 
Ziyaretler kapalı görüşme odalarında yapılır. Ziyaretçiler ihtiyaç 
halinde diyafon (konuşma sistemi) ile personelimizle iletişim kurabi-
lirler. 

Ziyaret bittikten sonra çalışanlarımız ile tekrar danışmaya kadar eşlik edilirler. 
Kimlikler teslim edilir ve kilitli eşyaların geri alınması gerekir. 

Adli bir Psikiyatride acil bir saldırı tehlikesi bulunmamakla birlikte, diğer kamu 
alanlarına göre daha fazla tehlike arz etmektedir. Bu sebeple hamile olan aile 
yakınlarının ve ziyaretçilerin, hem kendilerinin hem de bebeklerinin güvenliği için 
Christophorus Kliniğine alınmaları yasaktır. Ancak istisnai durumlarda, tabii ki 
gerekli özel tedbirler alındıktan sonra, bu kuraldan sapma hakkımızı saklı tuttuğu-
muzu da belirtiriz. Bu durumlarda öncelikle istasyon çalışanlarına ve/veya sorumlu 
terapistlere müracaatınız rica olunur.

///// KLİNIĞİMİZDE ZİYARET
Kliniğimizde yapacağınız ilk görüşme, sorumlu terapistler ile olacaktır.  
Bu görüşmede ihtiyacınız olan bilgilerin yanı sıra; hastalar ile görüşmelerinizin 
çerçevesi de açıklanacaktır. Ek olarak merak ettiğiniz tüm diğer soruların da yanıt-
larını alabileceksiniz.
 
Reşit olmayan ziyaretçiler, sadece özel koşullarda hasta ile görüşebilirler.  
Çocukların ziyaretleri, özel bir hassasiyetle ele alınır. 
Randevuya geldiğinizde kimlik veya pasaportunuz ile danışmaya müracaat ediniz. 
Görüşmeye girebilmek için danışmadaki çalışanlara kimliğinizi bırakmanız  
gerekecektir. 

Çanta ve ceketleriniz, getirilmesi yasak olan, – örneğin cep telefonu ya da  
alkollü – maddelerin kontrolü sebebiyle röntgen cihazından geçirilir. (Getirilmesine 
izin verilen ve yasak olanlar listelerine bakınız). Şüpheli durumlarda elle kontrol 
yapılır. Ziyaretçiler, getirilmesi yasak olan maddeleri ziyaret süresince kilitli  
dolaplara depolama imkanına sahiptirler.   



///// AİLE ZİYARETLERİ
Uygun çıkış iznine sahip olan hasta, 
yakınlarını ziyaret etme hakkına  
sahiptir. Ziyaretler, hastanın çıkış  
izninin uygunluğuna göre tek  
başına ya da eşlik edilerek yapılır. 
Bu hastanın terapötik gelişimine 
uygun olarak belirlenir. Hasta, ziyaret 
süreçlerinde kendi güvenilirliğini ve 
pozitif gelişimini test edebilir ve hatta 
kanıtlayabilir. 

Çıkış izni olmayan hastalarımızın 
sadece istisnai (mesela aile içindeki 
ölüm ya da hastalık durumlarında) 
klinikten çıkışları mümkündür.  
Güvenlik önlemlerine bu gibi  
durumlarda özellikle dikkat edilir. 

///// HASTALARLA TELEFON
 GÖRÜŞMELERİ
Koğuşlardaki salonlarda merkezi 
telefonlar mevcuttur. Hastalarımız 

bu telefonları kullanabilirler. Hastayla görüşmek isteyenler, koğuş numaralarını 
danışmadaki çalışanlardan temin edebilir. Cep telefonuna sahip olmak ya da cep 
telefonu kullanımı klinik alanında yasaktır. Bazı durumlarda telefon görüşmeleri 
terapistler tarafından engellenebilir ya da kontrol altına alınabilir. Hasta yakınları, 
hastalar tarafından rahatsız ediliyorlarsa koğuş personelimizle irtibatta bulun-
malılardır. 

///// POSTA GELDİ!
Hastalarımızın özel postalar yollamaları ya da almaları genellikle mümkündür. 
Güvenliğin sağlanması için büyük boy mektupların ya da paketlerin sadece izin 
verilen eşyaları içermesi önemlidir. (İzin verilenleri ve yasaklananları öğrenmek 
için listeye bakınız). Koğuş çalışanları gelen paketleri hasta eşliğinde açarlar. 
Yasak olan maddeler alınır. Eğer hastalar paket yolluyorlarsa, paketler yollanmaya 
hazır hale getirilmeden önce koğuş çalışanlar tarafından kontrol edilir. 

///// GÜNDELİK YAŞAMA GERİ DÖNÜŞ
Bir hastanın, ceza kanununun 63üncü paragrafına göre Psikiyatriye 
gönderilmişse, herhangi bir zaman sınırlaması yoktur. Hastanın ne zaman çıkacağı 
belli değildir. Hastanın çıkabilmesi adli ve tıbbi şartlarının oluşmasına bağlıdır.  
Bu durumun yakınları tarafından anlaşılabilmesi genellikle kolay olmayabilir.  
Bir hastanın çıkış izni kademelerini atlatıp, taburcu olmaya hak kazanması onun 
tedavi sürecindeki başarısına bağlıdır. Mahkeme, hastanın suç derecesinin kalma 
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Hastaların tam olarak taburcu olmalarının kararı tamamen mahkemeye aittir. Taburcu  
öncesinde Klinik gerekli özel hazırlıkları tamamlar. Hastanın taburcu olmasından sonra 
adli poliklinik, hem hasta ile hem de hastalarımızın yerleştirildiği yurtlarda çalışan  
personel ile temasını sürdürür. 

///// CHRİSTOPHORUS KLİNİĞE GETİRİLMESİ YASAK OLAN VE
 GETİRİLMESİNE İZİN VERİLEN EŞYALAR: 
Christophorus Kliniği‘ne girerken yanınıza alabileceğiniz eșyalarla ilgili tereddütlerini-
zi gidermek amacıyla sizlere așağıdaki listeyi hazırladık. Sizden ricamız, getirdiğiniz 
eșyaları așağıdaki listeyle karșılastırmanız ve içeri alınmasına izin verilmeyen șeyleri, 
sizler için ayırdiğımız dolaplara kilitlemeniz. Anlayıșınız için çok teșekkür ederiz!

süresine uygun olup olmadığını düzenli olarak kontrol eder. Bir hastanın yavaş 
yavaş topluma entegre edilebilmesi, hastanın iyileşmesi ve sosyal yaşama uygun 
davranışlarının gelişmesiyle mümkündür.

Kliniğimizde aşağıdaki izin kademeleri mevcuttur:
 

 ///  Klinik içinde serbest dolaşım
 ///  Bire bir (çıkış) izni (bir hasta bir personel)
 ///  Grup (çıkış) izni (üç hasta bir personel)
 ///  Tek başına (çıkış) izni 
 ///  Uzun vadeli izin (Klinik dışında uzun süreliğine deneme oturumu)

İzinler, süreçlerin isleyişlerine göre kaldırılabilir ya da başka bir kademeye kay-
dırılabilir.8 9



///// YASAK OLAN EȘYALAR:
 /// Silah (Her türlü ateșli silahlar, bıçaklar, (savurma yıldızları) vb.
 ///  Silah benzeri eșyalar (Jop, Beyzbol sopası, Elektroșok aleti vb.)
 ///  Uyușturucu, uyușturucu kullanım malzemeleri, alkol, reçetesiz ilaçlar…
 ///  Yanıcı maddeler (çakmak gazı, sprey kutusu, saç spreyi, yapıșkan 
  maddeler, mum)
 ///  Ateș kaynakları (Çakmak, kibrit)
 ///  Makaslar (Tırnak makası da dahil, törpü vb.)
 ///  Islak traș bıçakları, traș jiletleri…
 ///  Su ısıtmaya yarayan elektrikli çubuk
 ///  Tatu aleti
 ///  Cam șișe, cam vazo, cam kavanoz
 ///  Kutular

 ///  Banka kartları, hesap cüzdanı, kredi kartları
 ///  Kimlik kartları (Nüfus cüzdanı, Ehliyet, Pasaport vb.)
 ///  Fotoğraf makinesi
 ///  Telsiz aletleri, telsiz dedektörleri, Metal dedektörler, dinleme cihazları
 ///  Video oynatıcı, dvd oynatıcı, ses kayıt cihazları
 ///  Ev yapımı medya tașıyıcısı 
 ///  Kayıt edilmiș CD, DVD, USB, Video ve Ton kasetleri
 ///  Cep telefonu
 ///  Șiddet içerikli yayınlar, semboller (Nazi amblemi vb.)
 ///  Pornografik materyaller (Resim veya sesli döküman)
 ///  Oyun konsolları (Play Station, nintendo vb.)
 ///  Orjinal ambalajı ya da son kullanım tarihi bulunmayan besin maddeleri 
 ///  İçlerinde yumurta, süt, et bulunan ev yapımı yemekler (Pasta, Șinitsel,  
  Döner vb.)
 ///  Buzdolabında veya derin dondurucuda bulundurulması gereken besin 
  maddeleri
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///// GETİRİLMESİNE İZİN VERİLEN EȘYALAR:
 ///  Meyve

 ///  Son kullanma tarihi üzerinde yazılı olan ve derin dondurucuda saklan  
  ması gerekmeyen vakumlu ve orijinal ambalajlı gıda maddeleri  
 ///  Cam ve Konserve içindeki gıda maddeleri (Danıșma bölümünde 
  bırakılacak, kontrolü yapıldıktan sonra istasyon çalıșanları tarafından  
  içeriye alınacaktır)  
 ///  Üzerinde, 16 altı yașındakiler için uygun olduğunu gösteren açıklamalar
  bulunan DVDve CD’ler (Danıșma bölümünde bırakılacak, kontrolü 
  yapıldıktan sonra istasyon çalıșanları tarafından içeriye alınacak)

///// SADECE İSTASYONLARDA ÇALIȘANLARLA GÖRÜȘÜLEREK  
 GETİRİLMESİNE İZİN VERİLEN EȘYALAR:
 ///  Para
 ///  Tütün maddeleri (Sigara, puro vb.)
 ///  Hijyenik eșyalar

///// SADECE ONAYLANMIȘ DİLEKÇELERDEN SONRA  
 GETİRİLMESİNE İZİN VERİLEN EȘYALAR:
 ///  Kitap
 ///  Dergi
 ///  Kıyafet
 ///  Cam çerçevesi olmayan resim
 ///  Radyo ve Televizyon
 ///  CD- ve DVD- Oynatıcı
 ///  Play Station 1 ve 2

Listede belirtilenlerden farklı bir șey getirmek istiyorsanız, lütfen 
istasyon çalıșanlarıyla kontağa geçiniz.
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///// ULAŞIM: 
Araçla bir numaralı otoyoldan geldiğinizde: Münster-Hiltrup ayrımından 
çıkıp, „Alexianer Krankenhaus“ tabelasını takip ediniz. Lütfen, 800 metre 
sonraki Alexianer Krankenhaus ana giriş kapısını kullanmayınız ve 200 
metre daha devam edip Christophorus Klinik tabelasını takip ediniz. 

Münster/Senden’den geldiğinizde: Kappenberger Damm üzerinden Alexia-
nerweg’e giriniz daha sonra Christophorus Klinik tabelasını takip ediniz. 

Otobüsle geldiğinizde: Münster tren istasyonunda 7 /41 numaralı (lütfen 7 
numaraya dikkat ediniz) „Alexianer Campus“ otobüs durağında inip „Chris-
tophorus Klinik“ tabelasını takip ediniz.  
 
Klinik ziyaretlerinizden önce mutlaka hastanızın bağlı bulunduğu koğuş 
personelinden randevu alınız. Kliniğe giriş sadece geçerli kimlik kartı ya da 
pasaportla mümkündür. Uygun ve yasaklı maddelerin listesine iç sayfalar-
dan ulaşabilirsiniz.



///// İLETİŞİM BİLGİLERİ
Yayımcı: Alexianer Christophorus GmbH 
Alexianerweg 60
48163 Münster

///// YAYIN SORUMLUSU 
Prof. Dr. Dieter Seifert, Başhekim 
Renko Janßen, Hasta Bakım Hizmetleri Müdürü
Redaksiyon: Carmen Echelmeyer, Judith Tusche, Heike Knappe
Düzen: AlexOffice 
Çeviri: Canan Gelincik

LWL Psikiyatri Kliniği Dortmund ve Wilfried-Rasch-Klinik’e fikir ve içerik destekleri 
için teşekkür ediyoruz. Kliniklerin broşürleri örnek olarak kullanılmıştır.

Broşürümüzde bulunan resimler tarafsız şahıslara aittir. 

Alexianer Christophorus GmbH
Fachklinik für Forensische Psychiatrie
Alexianerweg 60
48163 Münster

Tel.: (02501) 966 40 000 
E-Mail: sekretariatchristophorusklinik@alexianer.de
www.christophorusklinik.de


