
 Antonius-mobil – 
EIN NETZWERK DER HILFE

Wir erbringen unsere Leistungen für Sie grundsätzlich in 
enger Kooperation mit den behandelnden Ärzten. Wir 
vermittlen auf Wunsch oder bei Notwendigkeit weiter-
führende Hilfen.

UNSER TRÄGER: DIE ALEXIANER 

Moderne Einrichtungen im Gesundheitswesen, dabei 
stets die im Blick, die am Rande der Gesellschaft stehen: 
Alte, Schwache, (psychisch) Kranke – das macht die Ar-
beit der Alexianer aus. Seit mehr als 800 Jahren küm-
mert sich die Ordensgemeinschaft der Alexianerbrüder 
um Pflegebedürftige. Die differenzierten Hilfen und der 
starke Verbund von zahlreichen Einrichtungen in der 
Region sind maßgebend für die passgenauen und über-
greifenden Angebote, denn: Jeder Mensch ist anders!

Erfahren und bewährt in der Behandlung, Pflege und 
Betreuung insbesondere von Menschen mit Abhängig-
keitserkrankungen und/oder psychischer Erkrankung.

Hilfen erfahren –  
Selbstständigkeit bewahren

Antonius-mobil 
Aus einer Hand

Lara Fauseweh
Mobil: 0171-21 64 75 3
Mail: l.fauseweh@alexianer.de

Nicolas Saathoff
Mobil: 0151-50 64 18 12
Mail: n.saathoff@alexianer.de
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KONTAKT 
 
 

Pflegebüro  
Antonius-mobil
Poststr. 30 
48431 Rheine
Telefon: 05971-16 93 0
Telefax: 05971-16 93 33

E-Mail: antonius-mobil@alexianer.de
Website: www.antonius-mobil.de

Büro Ambulant  
Betreutes Wohnen 
Krankenhausstr. 15
48477 Hörstel
Telefon: 05459-91 47 32 96 02
Telefax: 05459-91 47 32 96 98

Beraten I Betreuen I Pf egen I Wohnen

kostenlose Beratung  
0800-2020-229

Ab sofort!
Pflegebüro Antonius-mobil
Matthiasstraße 6  
48431 Rheine
Telefon: 05971-802229860
Telefax: 05971-802229865

www.alexianer-hoerstel.de

Telefon: 05459-802429602
Telefax: 05459-802429698
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 UNSERE ANGEBOTE IM
EINZELNEN:

• Ambulante Pflege

• Ambulante psychiatrische Pflege

• Ambulant Betreutes Wohnen

•  Kostenlose Beratung in allen Angelegenheiten  
rund um Pflege und Soziales

 

          AMBULANTE PFLEGE

Für pflegebedürftige Menschen, die zuhause 
wohnen

• Medizinische Behandlungspflege

•  Grundpflegerische Hilfe (z.B. bei Körperpflege, 
Ernährung und Mobilität)

•  Unterstützung bei der alltäglichen Lebens-  
und Haushaltsführung

•  Pflegeberatung und Unterstützung bei  
notwendigen Antragsstellungen

•  Kostenträger: Krankenkasse oder Pflege- 
versicherung

AP              AMBULANTE  
PSYCHIATRISCHE PFLEGE

Für Menschen mit psychischer Erkrankung

• Begleitung in Krisensituationen

• Sicherstellung der Medikamentenversorgung

• Unterstützung bei Therapien und Arztbesuchen

• Kostenträger: Krankenkasse

              AMBULANT  
BETREUTES WOHNEN

Für Menschen mit psychischer Erkrankung und / 
oder Abhängigkeitserkrankung

• Förderung von sozialen Kontakten

• Tagesstrukturierende Angebote

•  Unterstützung bei der Wohnungsbeschaffung bzw.  
Vorhaltung von Wohnraum in Hausgemeinschaften

• Kostenträger: Eingliederungshilfe

APP

ABW

LEISTUNGSÜBERSICHT

Für Menschen mit psychischer Erkrankung und /
oder Abhängigkeitserkrankung
Für Menschen mit geistiger Behinderung

l	Unterstützung bei der Gestaltung sozialer  
	 Kontakte

l	Förderung von psychischer Stabilität und  
	 Abstinenz

l	Tagesstrukturierende Angebote

l	Begleitung zu Ämtern/Behörden und  
	 Fachärzten

PSYCHIATRISCHE  
HÄUSLICHE  
KRANKENPFLEGE

pHKP

Für Menschen mit psychischer Erkrankung

l	Begleitung in Krisensituationen

l	Training von Fähigkeiten und Fertigkeiten 

l	Unterstützung bei Therapien und Arztbesuchen

l	Vermittlung von Bewältigungsstrategien


