
KONTAKT

PSYCHIATRISCHE 
INSTITUTSAMBULANZ

Alexianer St. Antonius GmbH
Krankenhausstrasse 17
48477 Hörstel 

Telefon: 	(05459) 8024-29060
Fax: 	 (05459) 8024-29015
E-Mail: 	 pia-hoerstel@alexianer.de

Termine nach Vereinbarung!
Dr. med. Klaus Weischer
Facharzt für Neurologie, 
Psychiatrie u. Psychotherapie

PSYCHIATRISCHE
INSTITUTSAMBULANZ

Erfahren und bewährt in der ambulanten 
gemeindenahen Behandlung von Menschen 
mit psychischen Erkrankungen und / oder  
Abhängigkeitserkrankungen

UNSERE FACHÄRZTE

Dr. med. Joachim Pößnecker
Arzt für Neurologie, 
Psychiatrie u. Psychotherapie

Peter Stein
Facharzt für Psychiatrie u. 
Psychotherapie

an der St. Antonius Klinik Hörstel

Amr Abouateya
Facharzt für Psychiatrie u. 
Psychotherapie
Leitender Oberarzt
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BEHANDLUNGSSPEKTRUM

Im Schwerpunkt werden erwachsene  
Patienten mit folgenden Erkrankungen 
behandelt:

UNSER TRÄGER: 
DIE ALEXIANER

Moderne Einrichtungen im  
Gesundheitswesen, dabei stets 
die im Blick, die am Rande der  
Gesellschaft stehen:
Alte, Schwache, (psychisch)  
Kranke – das macht die Arbeit der 
Alexianer aus.
 
Seit mehr als 800 Jahren küm-
mert sich die Ordensgemeinschaft  
der Alexianerbrüder um Pflege- 
bedürftige. 

Die differenzierten Hilfen und der  
starke Verbund von zahlreichen  
Einrichtungen in der Region sind  
maßgebend für die passgenauen 
und übergreifenden  Angebote, 
denn: Jeder Mensch ist anders!

PSYCHIATRISCHE
INSTITUTSAMBULANZ

Die Behandlung an einer Psychiatri-
schen Institutsambulanz (PIA) kann eine  
Alternative zur stationären Kranken-
hausbehandlung sein oder sich an einen  
stationären Krankenhausaufenthalt an-
schließen und gewährleistet somit einen 
hohen Beitrag zur optimalen gemeinde-
nahen Versorgung.

In unserer Psychiatrischen Instituts-
ambulanz (PIA) an der St. Antonius Kli-
nik  Hörstel behandeln wir Patienten im 
Schwerpunkt aus dem Kreis Steinfurt, die  
wegen der Art, Schwere oder Dauer ihrer 
psychischen Erkrankung ein ambulantes  
Therapieangebot benötigen. Mit ihren 
Angeboten und Schwerpunkten orientiert 
sich die Psychiatrische Institutsambulanz 
letztlich am zunehmenden Bedarf.

Wir arbeiten in einem ärztlich geleiteten 
multiprofessionellen Behandlungsteam.

///	 Depressionen unterschiedlicher  
	 Schweregrade

///	 Angsterkrankungen

///	 Posttraumatische Belastungs- 
	 störung

///	 Abhängigkeitserkrankungen  
	 (auch im Zusammenhang mit  
	 begleitenden psychischen Stö- 
	 rungen)

///	 Psychosomatische Störungen 
	 (z.B. bestimmte Formen von  
	 Schmerzstörungen)


