
Die Ausbildung 

Gesundheits- und Krankenpflegehelfer/innen unterstützen Pflegefachkräfte wie Gesundheits- und 
Krankenpfleger/innen oder Altenpfleger/innen bei der Versorgung und Pflege von Patienten. Sie 
wirken bei Therapiemaßnahmen mit und sorgen für Sauberkeit und Hygiene auf der Station. In der 
einjährigen Ausbildung werden Fähigkeiten für die Versorgung und Pflege kranker Menschen sowie 
die damit verbundenen hauswirtschaftlichen und sonstigen Assistenzaufgaben in stationären, 
teilstationären und ambulanten Bereichen des Gesundheitswesens vermittelt.  

 

Die Ausbildungsdauer beträgt ein Jahr. Sie umfasst mindestens 500 Stunden theoretischen und 
praktischen Unterricht sowie mindestens 1100 Stunden praktische Ausbildung. 

Unsere Einsatzorte 

Die praktische Ausbildung erfolgt einrichtungsübergreifend in unseren stationären 
Altenpflegeeinrichtungen (Haus Thomas, Haus Heidhorn, Achatius-Haus),  in der Gerontopsychiatrie 

http://www.alexianer-muenster.de/unsere_angebote/pflegeangebote/wohnen_und_pflege_fuer_menschen_mit_behinderung_im_alter/
http://www.alexianer-muenster.de/unsere_angebote/pflegeangebote/wohnen_und_pflege_haus_heidhorn/
http://www.alexianer-muenster.de/unsere_angebote/pflegeangebote/wohnen_und_pflege_achatius_haus/


(Damian-Klinik), im betreuten Wohnen für Menschen mit Behinderungen sowie in unseren 
Wohngemeinschaften für Menschen mit Demenz. Ein weiterer Einsatz findet zudem in der Chirurgie 
bei einem unserer Kooperationspartner statt. 

Schule 

Der ausbildungsbegleitende Unterricht findet in Blockform an unserer Zentralschule für 
Gesundheitsberufe St. Hildegard in Münster-Hiltrup statt. 

Zentralschule für Gesundheitsberufe St. Hildegard GmbH 
Frau Theißing - Kursleitung Gesundheits- und Krankenpflegeassistenz 
Westfalenstraße 105 
48165 Münster 
Tel.: 02501/172774 
Mail: carolin.theissing@zfg-muenster.de 

Examen 

Die Ausbildung in der Gesundheits- und Krankenpflegeassistenz schließt mit einem staatlichen 
Examen ab, das sich aus einem schriftlichen, einem mündlichen und einem praktischen Teil 
zusammensetzt. 

Mögliche Arbeitsfelder und mögliche Weiterqualifikation 

Mit erfolgreich abgeschlossener Ausbildung besteht die Möglichkeit einer Weiterqualifizierung in der 
3-jährigen Altenpflegeausbildung. Zudem habt Ihr die Möglichkeit einer Weiterbeschäftigung in einer 
unserer Altenhilfeeinrichtungen, in der stationären und ambulanten Pflege sowie im Bereich der 
Tagespflege. Ebenso ist eine Tätigkeit in unseren Einrichtungen der Behindertenhilfe sowie in den 
psychiatrischen Fachkliniken denkbar, u.a. in unseren stationär betreuten Wohngruppen oder im 
Bereich der Gerontopsychiatrie.  

Vergütung      Ausbildungsstart 

Im 1. Ausbildungsjahr: 899,91 Euro   jährlich zum 01. Oktober 

Voraussetzungen 

 Mindestens Hauptschulabschluss nach Klasse 10 
 Gesundheitliche Eignung 
 Zuverlässigkeit, Teamfähigkeit, Lernbereitschaft 

 

http://www.alexianer-muenster.de/unsere_angebote/angebote_bei_psychischen_erkrankungen/kliniken/damian_klinik_fachklinik_fuer_psychotherapie_und_gerontopsychiatrie/
http://www.alexianer-muenster.de/unsere_angebote/angebote_fuer_menschen_mit_behinderungen/wohnen_und_betreuung/
http://www.alexianer-muenster.de/unsere_angebote/pflegeangebote/wohngemeinschaften_fuer_menschen_mit_demenz/
http://www.zfg-muenster.de/index.htm
carolin.theissing@zfg-muenster.de

